
 

『雅 Grace』 Seminar 

第５回 グググレレレイイイススス･･･カカカフフフェェェ    

～ 元ミス日本が語るエレガントエイジング ～ 

 

春のうわさに心浮き立つ今日このごろ、いかがお過ごしでいらっしゃいますでしょうか。 

  

今回のグレイスカフェは、エレガントエイジング協会を主催され、看護師であり、元ミス日本、 

そして３人のお母さんでもいらっしゃいます赤須知美さんのお話をお楽しみください。 

赤須さんは、雅 Grace の愛用者でもあります。 

大活躍の赤須さんがご提案されるエレガントエイジング。そして豊富な経験と知識から得られた 

人生をいつまでも魅力的に若々しく過ごすためのヒントを、実践を交え、皆様にお教え致します。 

 

赤須さんにご講演後、室伏教授を交えての質疑応答の時間をたっぷりと設けております。 

どうぞお楽しみに。皆様のご参加をお待ち申し上げております。 
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日 時：４月２２日（木）１８時３０分～２０時３０分 

場 所：サロン ド 冨山房 Ｆｏｌio 裏面の地図をご覧下さい 

お 話：赤須 知美 氏   エレガントエイジング協会主催 

 

コーディネーター：室伏 きみ子 氏  お茶の水女子大学教授 

ご参加費用  ５００円（当日お支払いください） 

ご応募人数  ５０名様（先着順とさせていただきます） 

参加申し込み grace-info@c-pa.jp（お名前、ご人数、ご連絡先をご記入ください） 

 

 

主 催：雅 Grace SANSHO（株） 

FAX 

TEL 

０３－５２０３0564－53－4747－０７１９ 

０３－５２０３－０７１６ までお申し込み下さい 

 

◇     ◇     ◇ 

  当日、室伏きみ子教授が長く続けてこられた研究対象である『環状ホスファチジン酸（cPA）』を配合した、基礎化

粧品『雅 Grace』（化粧水、乳液、美容液）をご用意してお待ち申し上げて居ります。cPA は、私たち生物が一様に持

っている微量成分ですが、室伏教授が、20 年以上前に cPA を発見され、その後、この物質の興味深い生理作用に関

して多くの研究論文を発表してこられました。その中で、cPA が肌を作っている細胞に働きかけて、肌の潤いを保つ

ために最も重要な成分である「ヒアルロン酸」を細胞自らが合成して増やすことを助けること、また、肌を作っている

細胞の収縮を促して、「コラーゲン繊維」の張力を高めることなどが明らかになりました。 

このことは、cPA が肌の内部から潤いを与え、肌の張りを改善する働きをもつことを示唆する結果です。 

 
◇     ◇     ◇  
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話題提供者ご紹介： 

● 赤須知美氏 1965 年生まれ エレガントエイジング協会主催 

  

離婚後三人の子供を育てながらアメリカでダイエットピル、コラーゲンクリームの製造卸会社を 

経営、10 年住んだアメリカより 2005 年帰国。 

心が体に及ぼす影響を追及し、より健康に若々しく、楽しみながら生きていくことの大切さを学ぶ。 

誰でも魅力的に、幸せになれる『 エレガントエイジング』 を提唱し、そのメリットを多くの人に 

伝えることをライフワークとする。 

 

 

コーディネーターご紹介： 

● 室伏きみ子氏 お茶の水女子大学大学院教授 

  

 看護師免許（准看、正看ともに日本）  

NGH23 カ国共通ヒプノセラピスト免許  

ＩＦＡスポーツニュートリショニスト資格  

国際ロータリークラブポールハリス受章  

日本フラワーマイスター協会企画  

日本臨床抗老化医学会正会員  

cPA の発見者・室伏教授は、ご専門の細胞のストレス応答、細胞の増殖・

分化の制御機構などの研究のほかに、日本の科学者のトップ集団の一員と

して「日本人のもつべき科学的素養」をまとめ、日本の科学技術振興政策

にかかわる様々な提言を行っている。 

政府各省庁の審議会委員として、政策の立案評価も数多く担当。 

アフガニスタンの女子教育や遺伝カウンセラーの育成事業など、「いのち」の大切さを社会に 

伝える数多くの活動に取り組む。研究論文や科学専門書籍のほかに、童話や子どもたちに向けた 

科学書も上梓。日本学術会議会員。 
 

 

当日、室伏先生がご執筆された

本と、『雅 Grace』の販売を 

いたします。 

また、『雅 Grace』が当る 

お楽しみ抽選会を開催を致しま

すので、お楽しみに！ 

 


