
 

『雅 Grace』 Seminar 

第４回 グググレレレイイイススス･･･カカカフフフェェェ－こころとからだのポジティブエイジング－ 

        ～加齢とともに、しなやかに、したたかに、そしてグレイスフルに～ 
 
 

 朝夕はしのぎやすくなってまいりました。ここのところ、なかなか心おだやかには暮らせない 

日々が続きますが、皆様お変わりなくおすごしでいらっしゃいますか？ 

「次のグレイス・カフェが待ち遠しいです」の声にお応えして、今回も、「楽しくて、刺激的で、 

心も潤う上質なひととき」をお届けします。 

 

『雅 Grace』が発売されて１周年記念となる「第 4 回グレイスカフェ」は、初心に戻りまして 

    『雅 Grace』を監修された室伏きみ子教授と、商品化にあたり、『雅 Grace』の命名と製品化に 

ご支援を頂いた内田伸子教授をお招きしました。 

 

  第一部では、『雅 Grace』に配合されている 『環状ホスファチジン酸（cPA）』 の発見者の 

室伏教授から、「cPA の生理作用と化粧品や医薬品への応用」について、お話しいただきます。 

cPA 発見までの研究の道のり、cPA とはどういう成分なのか？『雅 Grace』誕生の秘話、お肌 

への効果は？医薬品への展開は？など、先端科学を生活に応用する興味深いお話を、やさしく、 

わかりやすく解説していただきます。日頃の不思議、疑問もどうぞ質問なさってください。 

 

第二部では、「こころとからだのポジティブエイジング～加齢とともに、しなやかに、したた 

かに、そしてグレイスフルに～」をテーマに、内田伸子教授と室伏教授のトークショーをお楽し 

みいただきます。内田教授の溢れ出る愛のエネルギーに揺さぶられ、室伏教授の大河のように 

豊かな優しさに包まれて、グレイスフルタイムを満喫。皆様もどうぞトークにご参加ください。 

 

  今回は会場を、アクセスとおもてなしに定評のホテル･メトロポリタン･エドモントにご用意 

致しました。皆様のご参加をお待ち申し上げて居ります。 

 

                                    2009 年 9 月  

                 「雅 Grace」 SANSHO(株) 

 

   

           

－ 記 － 

 

日 時：９月２８日（月）１８時３０分～２０時３０分 

場 所：ホテル メトロポリタン エドモント 添付の地図をご覧下さい 

お 話：内田  伸子 氏  お茶の水女子大学教授 

：室伏 きみ子 氏  お茶の水女子大学教授 

 

参加申し込み：grace-info@c-pa.jp または  

FAX ０３－５２０３－０７１９ でお申し込み下さい 

       
主 催：雅 Grace〔SANSHO（株）〕 

  



 

 

話題提供者ご紹介： 

● 内田伸子氏 お茶の水女子大学大学院教授 

言語発達・認知発達過程の理解のために、乳幼児から大人を対象にして様々な実験・観察研究 

を行う「発達心理学」の専門家。子どもの発達段階に着眼し、保育や授業の観察を通して分析 

されたデータを基に、子どもの言語や認知における発達をより良く進める具体的な教育法や 

援助の方策を説く。人間発達の可塑性、可能性を啓発して被虐待児の補償教育にも取り組んで 

いる。ベネッセのしまじろうの監修や、NHK [おかあさんといっしょ]の番組開発にも携わる。 

日本学術会議会員。教科書、専門・一般書籍も多数。 

● 室伏きみ子氏 お茶の水女子大学大学院教授 

cPA の発見者・室伏教授は、ご専門の細胞のストレス応答、細胞の増殖・分化の制御機構な 

どの研究のほかに、日本の科学者のトップ集団の一員として「日本人のもつべき科学的素養」 

をまとめ、日本の科学技術振興政策にかかわる様々な提言を行っている。政府各省庁の審議会 

委員として、政策の立案評価も数多く担当。アフガニスタンの女子教育や遺伝カウンセラーの 

育成事業など、「いのち」の大切さを社会に伝える数多くの活動に取り組む。研究論文や科学 

専門書籍のほかに、童話や子どもたちに向けた科学書も上梓。日本学術会議会員。 
 

                        ◇     ◇     ◇ 
 

   当日、室伏きみ子教授が長く続けてこられた研究対象である『環状ホスファチジン酸（cPA）』 

を、ローション、ミルク、エッセンスに配合した『雅 Grace』をご用意してお待ち申し上げて 

居ります。cPA は、私たち生物が一様に持っている微量成分ですが、室伏教授は、20 年以上 

前に cPA を発見され、その後、この物質の興味深い生理作用に関して多くの研究論文を発表し 

てこられました。その中で、日油（株）[旧・日本油脂（株）]の田中信治主任研究員との共同 

研究により、cPA が肌を作っている細胞に働きかけて、肌の潤いを保つために最も重要な成分 

である「ヒアルロン酸」を細胞自らが合成して増やすことを助けること、また、肌を作ってい 

る細胞の収縮を促して、「コラーゲン繊維」の張力を高めることなどが明らかになりました。 

このことは、cPA が肌の内部から潤いを与え、肌の張りを改善する働きをもつことを示唆する 

結果です。 

 
  ◇     ◇     ◇ 

 

 

 

 

ホテル・メトロポリタン・エドモント 
 

 

〒102-8130  

東京都千代田区飯田橋三丁目 10 番 8 号  
TEL： 03-3237-1111  

FAX： 03-3234-4371 

 

ＪＲ飯田橋駅 東口より徒歩約５分   

ＪＲ水道橋駅 西口より徒歩約５分 

地下鉄有楽町線・南北線  

飯田橋駅 A-2 出口より徒歩約５分 

地下鉄東西線  

飯田橋駅 A-5 出口より徒歩約２分 

地下鉄大江戸線  

飯田橋出口より徒歩約 7 分 

http://www.edmont.co.jp/info/img/access.pdf�

